
Work Jam Sessión 
El compromiso de los mandos intermedios para transmitir 
cultura de prevención y salud

CAEB PALMA
Carrer d´Aragó, 215 2º 

07008 Palma 

RESERVAR PLAZA

Jueves, 19 de febrero de 2026
De 9.30 a 13.00 h

Esta Work Jam Session tiene como objetivo reforzar el papel clave de los mandos 
intermedios como agentes de cambio en la transmisión de una cultura de prevención 
y salud en las organizaciones. 

A través de un enfoque práctico y participativo, la sesión busca ayudar a los 
participantes a tomar conciencia de su influencia diaria en los equipos, 
compartiendo experiencias, reflexiones y herramientas concretas de liderazgo 
saludable, y facilitar claves para integrar la  prevención y el bienestar en la gestión 
cotidiana, más allá del cumplimiento normativo. 

El propósito final es impulsar comportamientos, actitudes y mensajes coherentes 
que fomenten entornos de trabajo más seguros, saludables y comprometidos, 
alineando a los equipos con los valores de la organización en materia de prevención 
y salud.

Con financiación de:

Lucía Mir
Psicóloga especializada en RRHH. 
Consultora, formadora y facilitadora de Innovación, 
Cultura y Experiencia del Empleado. 
Especializada en disciplinas como HR Agile, Design 
Thinking, Systems Thinking, OKR Master, LEGO® 
SERIOUS PLAY®, Management 3.0, Activación 
Estratégica o Liberating Structures.

https://forms.gle/TAqskJsNKJJhjUge6
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